
De opleiding Cardiac Care (CC) Verpleegkun-

dige is één van de opleidingen die hoort bij het 

acute cluster van de Verpleegkundige Vervolg 

Opleidingen (VVO). 

De CC verpleegkundige beweegt mee met de 

dynamiek in de hedendaagse gezondheids-

zorg. Een dynamiek die op gang wordt gehou-

den door continu veranderende zorgvragen en 

ontwikkelingen in medisch-technisch handelen 

het farmacologisch onderzoeksgebied. De CC 

verpleegkundige begeeft zich veelvuldig op het 

terrein van cure en care.

Het werken op de CCU betekent het verzor-

gen van patiënten die vaak acuut ziek zijn en 

op dat moment zeer intensieve zorg nodig 

hebben. Het is een dynamische afdeling met 

een hoge turn-over van patiënten. Dit vereist 

van een CC verpleegkundige snel en adequaat 

handelen en tegelijkertijd oog hebben voor het 

welzijn van de patiënt.

Wanneer een student de opleiding succesvol af-

rondt bij een zorginstelling met een CZO erken-

ning voor de betreffende opleiding ontvangt de 

student een CZO diploma. Dit diploma voldoet 

aan een landelijk geaccepteerde norm zoals 

gesteld in de Regeling Zorgopleidingen deskun-

digheidsgebied en eindtermen. 

Jouw eigenschappen
Je bent flexibel en in staat zelfstandig te wer-

ken binnen aangegeven regels en procedures. 

Daarnaast ben je bereid om je eigen handelen 

in relatie tot de beroepsuitoefening kritisch te 

toetsen en zo nodig te veranderen. Tevens ben 

je een teamspeler die kan werken met, en open 

staat voor aanwijzingen van anderen. Vanzelf-

sprekend ga je op professionele en tactvolle 

wijze om met patienten en familie. Daarnaast 

ben je stressbestendig, communicatief vaardig 

en kun je goed plannen en organiseren.
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Inhoud van de opleiding
Het gaat om patiënten die door cardiovasculair 

lijden en/of ter behandeling zijn/worden opge-

nomen op de CCU en/of eerste hart hulp. De 

patiënten kunnen in een instabiele of levens-

bedreigende situatie verkeren zodat er vitale 

functies worden ondersteund.

Klinisch redeneren is een belangrijk onderdeel 

waarbij de student leert alle parameters te 

ordenen en te interpreteren volgens een vaste 

systematiek. In de praktijk leert de student, 

aan de hand van een portfolio, in een opklim-

mende moeilijkheidsgraad, hoogcomplexe

zorg te verlenen.

De praktijkleerperiode vindt plaats op een Car-

diac Care Unit. Daarnaast wordt er stage

gelopen op een Hartkatherisatiekamer, OK en 

anesthesie.

Leerroute
De opleiding is opgebouwd uit een vijftal 

lesblokken van 6 dagen. Twee toetsen vallen 

binnen de lesblokken en twee toetsen vallen 

buiten de lesblokken.

Prijs
De prijs van deze opleiding is telefonisch 

verkrijgbaar bij Karin Jonker, bureaumanager 

verpleegkundige vervolgopleidingen, 

T. 020 - 444 2020. 

Duur
De duur is minimaal 12 maanden, waarvan 32 

lesdagen De minimum aantal  praktijkuren is 

1200 uur. De student heeft een dienstverband 

van minimaal 24 uur.

Startdata
De opleiding start in april en oktober.

Doel
De opleiding is gericht op het behalen van de 

competenties binnen diverse beroepssituaties 

teneinde hoogcomplex gespecialiseerde zorg 

te kunnen verlenen aan patiënten op een Car-

diac Care afdeling.

Praktijkuitstroommogelijkheden
Na het behalen van het Cardiac Care diploma 

zijn er mogelijkheden om door te stromen naar 

andere verpleegkundige vervolgopleidingen. 

Er wordt binnen VUmc Amstel Academie zo 

veel mogelijk rekening gehouden met eerder 

verworven competenties van de student. 

Toelatingseisen
Om toegelaten te worden tot deze verpleeg-

kundige vervolgopleiding is het volgende 

vereist: 

   registratie in het BIG-register als verpleeg-

kundige

   een dienstverband met een ziekenhuis 

gedurende de opleiding

   bij voorkeur 1 jaar werkervaring op een 

interne of chirurgische afdeling

Informatie
Wil jij meer informatie over deze opleiding, 

neem dan contact op met één van de mede-

werkers van de opleiding tot Cardiac Care 

verpleegkundige of kijk op onze website: 

www.amstelacademie.nl  

Je kunt ook contact opnemen met de opleiders 

Cardiac Care:

Marlies Bakker van den Heuvel 

T 020 - 444 4267 

e-mail: mec.bakker@vumc.nl

Donna Döpp

T. 020 - 444 4564 of 

e-mail: d.dopp@vumc.nl

Tijdens de opleiding oefen je 

veel uiteenlopende vaardigheden

zoals reanimatie/AED
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